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Актуальность  

Для того, чтобы воспитать ребенка полноценной, сильной личностью, недостаточно уделять внимание только его 

умственному развитию. Ребёнок может отличаться хорошей памятью, познавательным интеллектом, быть эрудитом по 

разным вопросам, но, если в плане контроля над своими эмоциями он не сможет получить достаточное развитие, его 

интеллект никогда не сможет работать в его пользу. Если ребенок не научится распознавать свои и чужие эмоции, 

контролировать и корректировать собственное поведение, то это может крайне негативно сказаться не только на 

процессе его социализации, но и на дальнейшей жизни в целом. 

Усвоение системы норм отношений к миру, друг к другу определяется проявлением таких параметров как 

социальный и эмоциональный интеллект, сформированность которых позволит повысить возможности адаптации 

человека в социальном окружении и в дальнейшем. 

Актуальность деятельности по теме опорной площадки определяется: 

 социальным заказом современного общества на развитие социальной компетенции личности дошкольника;  

 внедрением федеральной образовательной программы; 

 необходимостью определения специфики и сущности составляющих межличностного общения детей дошкольного 

возраста и недостаточной разработанностью проблемы в теории и практике в современных условиях. 

Объективно существующая потребность современного общества в личности, умеющей взаимодействовать и 

адекватно реагировать на различные ситуации в процессе коммуникации на любом уровне, в т.ч. эмоциональном и 

социальном, и недостаточная проработанность воспитательного аспекта данной проблемы, определили выбор темы 

опорной площадки: «Развитие социального и эмоционального интеллекта как условие успешной адаптации 

дошкольников в современном мире» и в этом учебном году учреждение готово продолжать работать по выбранному 

направлению 

 

Цель: содействие развитию профессионально – методической компетентности педагогов дошкольного образования в 

вопросах развития социального и эмоционального интеллекта детей дошкольного возраста как условие их успешной 

адаптации и социализации. 

Задачи: 

 Распространение опыта работы дошкольной образовательной организации по осуществлению взаимодействия с 

семьями воспитанников по формированию социально-эмоционального интеллекта у детей дошкольного возраста; 



 Обеспечить методическую поддержку, способствующего профессиональному росту педагогов в рамках 

деятельности опорной площадки; 

 Пополнить «копилку» методических разработок, направленных на развитие эмоционального и социального 

интеллекта у детей дошкольного возраста; 

 

Предполагаемый результат: 

Повышение психолого – педагогической компетентности педагогов округа в вопросах развития эмоционального и 

социального интеллекта детей дошкольного возраста; 

Применение педагогами в своей работе практических навыков и умений во взаимодействии с семьями воспитанников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы опорной площадки на 2024-2025 учебный год 

№ Тема заседания Содержание Сроки Место 

проведения 

Ответственный 

1 «Эффективные методы и 

технологии развития 

эмоционального и социального 

интеллекта в процессе 

взаимодействия с семьями» 

Познакомить педагогов с диагностическим 

материалом по изучению внутрисемейного 

климата. Презентовать опыт работы педагогов 

ДОУ по взаимодействию с семьями в 

вопросах развития социально-эмоционального 

интеллекта детей  

ноябрь  МБДОУ 

«Детский сад № 

29» 

Старший воспитатель 

Бирун Е.В. 

2 «Творчество и развитие 

социального и эмоционального 

интеллекта» 

Расширить представления педагогов о 

влиянии искусства и художественного 

творчества на развитие социально-

эмоционального интеллекта. 

январь МБДОУ 

«Детский сад № 

29» 

Старший воспитатель 

Бирун Е.В. 

3 Единый методический день 

«Семья и детский сад- единая 

платформа для развития 

социального и эмоционального 

интеллекта» 

Творческие мастерские, НОД, родительская 

гостиная 

март МБДОУ 

«Детский сад № 

29» 

Старший воспитатель 

Бирун Е.В. 

4 «Эмоциональный и социальный 

интеллект как основа жизненного 

успеха» 

Показ игр и упражнений. Творческие 

мастерские. 

май МБДОУ 

«Детский сад № 

29» 

Старший воспитатель 

Бирун Е.В. 

 


